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Современная система образования полноценно принимает в себя только 

тех, кто отвечает её определенным требованиям, дети без особых 

образовательных потребностей способны обучаться по общей для всех 

программе и показывать стандартные результаты успеваемости. Как правило, 

дети с особыми образовательными потребностями выпадают из общего 

образовательного процесса, так как для работы с ними педагогический состав 

общеобразовательных учреждений не обладает необходимыми знаниями в 

области коррекционной и специальной педагогики. Эту проблему в 

современной школе призвано решить инклюзивное образование. 

Так что же такое инклюзивное образование? Инклюзивное образование 

(французский вариант «inclusif» – включающий в себя; от латинского слова 

«include» – заключаю, включаю) – процесс развития общего образования, 

который подразумевает доступность образования для всех, в том числе и для 

детей с особыми потребностями. В основу инклюзивного образования заложена 

идеология, исключающая любую дискриминацию детей и обеспечивающая 

отношение ко всем людям как к равным, но и при этом создает необходимые 

условия для детей, которые имеют особые образовательные потребности [3]. 

В наше время инклюзивное образование, становясь реальностью, 

успешно развивается, но в тоже время, интенсивно входя в практику 

современной школы, инклюзивное образование ставит перед образовательной 

системой большой ряд сложных вопросов и новых задач. Если в зарубежной 

системе образования инклюзия имеет богатый опыт и законодательное 

закрепление, то в нашей стране инклюзия только начинает складываться и 

развиваться.  



В настоящее время есть дети, которые относятся к категории лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и нуждаются в специальном 

образовании, отвечающим их особым образовательным потребностям. [1]. Но, к 

сожалению, в небольших населенных пунктах дети с ограниченными 

возможностями чаще всего остаются вне системы образования. Традиционной 

формой обучения детей с ограниченными возможностями здоровья остаются 

специальные (коррекционные) образовательные учреждения. Значительная 

часть затруднений в обучении и воспитании детей с ограниченными 

возможностями связана с острым дефицитом квалифицированных кадров: 

педагогов-дефектологов, психологов, воспитателей и социальных педагогов, а 

также общеобразовательных педагогов. Инклюзия охватывает глубокие 

социальные аспекты жизни школы: создается моральная, материальная, 

педагогическая среда, адаптированная к образовательным потребностям 

любого ребенка, которую возможно обеспечить только при тесном 

сотрудничестве с родителями, в сплоченном командном взаимодействии всех 

участников образовательного процесса. Здесь должны работать люди, готовые 

изменяться вместе с ребенком и ради ребенка, причем не только «особого», но 

и самого обычного. Для детей с ОВЗ принцип инклюзивного образования 

означает, что разнообразию потребностей учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья должна соответствовать образовательная среда, 

которая является для них наименее ограничивающей и наиболее включающей. 

Реализация этого принципа означает, что, все дети должны быть включены в 

образовательную и социальную жизнь школы по месту жительства. Задача 

инклюзивной школы – построить систему, удовлетворяющую потребности 

каждого ребенка, так же в инклюзивных школах все дети, а не только дети с 

инвалидностью, должны обеспечиваться поддержкой, которая позволяет им 

быть успешными, ощущать безопасность и уместность. 

Важной ступенью подготовки системы образования к реализации 

процесса инклюзии является этап психологических и ценностных изменений ее 

специалистов и уровня их профессиональных компетентностей. Уже на первых 



этапах развития инклюзивного образования остро встает проблема 

неготовности учителей массовой школы (профессиональной, психологической 

и методической) к работе с детьми с особыми образовательными 

потребностями, обнаруживается недостаток профессиональных компетенций 

учителей к работе в инклюзивной сфере, наличие психологических барьеров и 

профессиональных стереотипов педагогов. Основным психологическим 

«барьером» является страх перед неизвестным, страх вреда инклюзии для 

остальных участников процесса, профессиональная неуверенность учителя, 

нежелание изменить себя в первую очередь, психологическая неготовность к 

работе с «особыми» детьми. Это ставит серьезные задачи не только перед 

психологическим сообществом сферы образования, но и методическими 

службами, а главное – перед руководителями образовательных учреждений, 

реализующих инклюзивные принципы. Педагоги общего образования 

нуждаются в специализированной комплексной помощи со стороны 

специалистов в области коррекционной педагогики, специальной и 

педагогической психологии, которая обеспечит понимание и реализацию 

подходов к индивидуализации обучения детей с особыми образовательными 

потребностями, в первую очередь – это работать с детьми с разными 

возможностями в обучении и учитывать это многообразие в своем 

педагогическом подходе к каждому. 

Учителя, которые уже имеют опыт работы по принципам инклюзивного 

образования, разработали следующие способы включения:  

- Принимать учеников с инвалидностью «как любых других ребят в 

классе»;  

- Включать их в те же мероприятия, хотя ставить разные задачи;  

- Вовлекать учеников в групповые формы работы и групповые решения 

задач;  

- Использовать активные формы обучения – манипуляции, игры, проекты, 

лаборатории, полевые исследования [2]. 



Необходимо понимать, что все дети, несмотря на физические, 

социальные, интеллектуальные и другие особенности, должны быть 

обязательно включены в систему образования и воспитываться со своими 

сверстниками. Но как показывает зарубежный опыт, для реализации 

поставленных целей потребуется много времени, а главное – участие и 

взаимодействие всех взрослых участников образовательного процесса, 

работающих с ребенком с особыми образовательными потребностями, т.к. 

только при этом условии возможно решение проблем инклюзивного 

образования.  Инклюзивное образование – прогрессивный способ обучения, 

имеющий большие перспективы в современном обществе, и это дает надежду, 

что каждый ребенок с ограниченными возможностями здоровья сможет 

реализовать право на получение качественного образования, адаптированного к 

его возможностям и потребностям, найти свое место в жизни и реализовать 

свой жизненный шанс и потенциал. 

 

Список литературы 

1. Акатов Л.И. Социальная реабилитация детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Психологические основы : учеб. пособие для студ. 

высш. учеб. заведений / Л.И. Акатов. – М.: ВЛАДОС, 2003. 

2. Алехина С.В., Алексеева М.Н., Агафона Е.Л. Готовность педагогов 

как основной фактор успешности инклюзивного процесса в образовании // 

Психологическая наука и образование №1: Инклюзивный подход и 

сопровождение семьи в современном образовании. М., 2011. 

3. Медведев Д.А. Наша новая школа. Национальная образовательная 

инициатива // Выступление президента РФ на торжественной церемонии 

открытия Года учителя в России, февраль 2010. Электронная версия: 

http://www.educom.ru/ru/nasha_novay_shkola/school.php. 


