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Аннотация к  воспитательной программе
Проблема формирования нравственных качеств и духовности для наших воспитанников особенно актуальна, так как дети  находятся в ограниченном социокультурном пространстве, имеют слабое представление о своей роли в  будущем обществе,   нет  важнейшего социализирующего  фактора – взаимодействия поколений семьи.

Духовно-нравственное воспитание  является частью системы учебно- воспитательной работы в школе – интернате

Человек,  получивший образование в детском доме или школе- интернате, должен стать полноценным членом общества, готовым к самостоятельной жизни, к решению сложных социальных проблем.

 Главная  идея  - опора на потенциал каждого ребенка, создание условий для его самопознания, самореализации, раскрытие всех его возможностей под девизом: «Сделай себя сам».

Цель работы:  духовно-нравственное и гражданско-патриотическое  воспитание детей посредством приобщения их к культуре и традициям русского народа 

          Критериями эффективности работы программы являются

 - Уровень воспитанности

 - Состояние духовно-нравственных качеств личности воспитанника

 - Уровень социализированности

         Диагностика проводится  с использованием адаптированных методик. Её результаты используются при планировании воспитательной работы.

Пояснительная записка

     На сегодняшний день одним из важнейших условий развития общества является воспитание граждан правового, демократического государства, способных к социализации, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью, проявляющих национальную терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям, культуре и религиям других народов, знающих и бережно относящихся к истории своей малой Родины.
     Темп и характер преобразований, происходящих в стране,  с большой остротой ставят вопрос духовного возрождения общества и духовно-нравственного развития личности. Духовность выражает глубинную сущностную характеристику сознания, т.к. немыслима без активного освоения и творческого преобразования человеком окружающего мира. Формирование духовно-нравственных качеств невозможно без формирования чувства патриотизма, гражданственности, чувства гордости за историю страны, родного края.
    Особенно актуальна проблема формирования нравственных качеств и духовности для учебно – воспитательных учреждений интернатного типа:

- Детям детского дома не хватает положительного образа взрослого человека, с его заботами, интересами, бытовыми мелочами.

- «Дети сироты плодят сирот», - говорит статистика. Если в «картине мира» человека, в представлении о будущем нет ребенка, то его и не будет, и появится еще одна сирота.

- Ребёнку не хватает опыта взаимодействия с окружающим миром, природой, другими людьми, где взрослый мог бы включить его в свой круг общения, спортивную секцию или компанию, включить по- настоящему, с требованием ответственности и чести, помощи, не как иждивенца, а как взрослого человека.

- Эмоциональная бедность контактов со взрослыми влечет напряженность потребности во внимании и доброжелательности, что затрудняет освоение социальных ролевых позиций друга, партнера, конкурента.

У социальных сирот нет опыта нормальной жизни в семье. Тот, что есть - это пример того, как не должно быть. А как создать собственную семью, если не жил в настоящей?

- «Материнская депривация» влечет за собой «утрату базового доверия к миру», подозрительность, агрессивность, неспособность к автономной жизни, затруднена половая идентификация.

Ребенку детского дома трудно получить хорошее образование. Часто это «запущенные дети», с ними никто не занимался, не был заинтересован в его учёбе.

- Дети полностью подчиняются группе (феномен детдомовского «МЫ»), часто нет никакой возможности сохранить для себя личную сферу, интимность.

- Дети, воспитанные в государственном детском доме, чаще всего не приучены к труду и не хотят работать. Они знают, что их накормят и оденут - государство обязано.

      Помочь в решении данных проблем в учебном заведении может реализация программы  духовно-нравственного воспитания «Сделай себя сам».
Цели:
1. Формирование самостоятельной личности ребенка, способной к самопознанию, саморазвитию, владеющей позитивной самооценкой с опорой на нравственно-духовные ценности.
2. Развитие социальной заинтересованности, формирование положительных ценностных ориентаций и установок в отношении семейно-бытовой сферы. Задачи:
1. Формирование гуманистической позиции через привитие нравственно- духовных ценностей.

2.Воспитание семьянина. Формирование культуры семейных отношений, способностей для построения собственной семьи, осознание отцовской и материнской позиции.

3. Формирование ценностного отношения к здоровью. Создание условий для обеспечения игры, ролевой игры как свободной спонтанной деятельности в обстановке безопасности, свободного времени, отсутствия оценки поведения в этот момент, возможности побыть одному или самому выбирать партнера.

 4. Воспитание готовности к трудовой деятельности. 

5. Формирование социальной грамотности в области политических, экономических, психологических, правовых знаний, а так же в сфере социальных отношений и социальной самозащиты. 

6.Воспитание конкурентно-способной личности, владеющей определенными способами поведения в реализации своих притязаний за право занять более значимое для нее место в обществе.

                 В процессе нравственно-духовного воспитания детей в условиях школы-интерната красной нитью проходит задача создания положительного образа собственной семьи.  В разговоре о ценностях  предлагаю  ребенку подумать и ответить самому себе на вопросы: «Если бы у меня был младший брат (сестра), как бы я поступил в конкретной ситуации?», «Как бы я хотел, чтобы со мной обращались?», «Как я должен поступить, слушая совесть?», «Какой будет моя собственная семья?».

Программа работы рассчитана на воспитанников школы-интерната  с 1 - 9 классов.

Ожидаемый результат:

Выпускник  школы-интерната должен владеть следующими компетенциями:

· Освоить социальные, нравственно-духовные ценности.

· Иметь позитивную самооценку и уважительное отношение к окружающим.

· Быть способным к самопознанию, саморазвитию, самоанализу.

· Быть социально заинтересованным, открытым и доброжелательным в общении.

· Быть эмоционально стабильным. Иметь развитую волевую сферу и способность к саморегуляции.

· Иметь сформированные положительные ценностные ориентации и установки в отношении семейно-бытовой сферы.

         Критерии эффективности духовно-нравственной  работы 

	Критерии
	Показатели

	Уровень 
воспитанности
	Эрудиция 

	
	Отношение к труду

	
	Отношение к природе

	
	Отношение к обществу

	
	Отношение к прекрасному

	
	Отношение к себе

	Состояние духовно-
нравственных
качеств личности
воспитанника
	Готовность прийти на помощь

	
	Умение быть благодарным

	
	Уважение к старшим

	
	Дружелюбие

	
	Забота о младших

	
	Трудолюбие

	
	Ответственность за порученное дело

	
	Инициативность

	
	Терпимость

	
	Активность в учёбе

	
	Активность  в дополнительном образовании

	
	Позитивное отношение к своей национальности

	
	Наличие принципов и убеждений

	
	Культура речи, общения

	
	Социальная активность

	
	Социальная автономность

	
	Нравственная воспитанность


Календарно-тематическое планирование 

	Чет
	Название
	Номер
	Тема
	Кол.

	верть
	раздела
	занятия
	
	часов

	1четверть
	
	1
	Кто я? Какой Я?
	1

	
	
	2
	Мой характер (проведение
	1

	
	Я познаю себя
	
	тренингов, диагностики, позволяющей раскрыть особенности характера воспитанников)
	

	
	
	3
	Мои достоинства и недостатки
	1

	
	
	4
	Человек - творец самого себя Свобода выбора
	1

	
	
	5
	Внутренняя и внешняя красота человека
	1

	
	
	6
	Предназначение. Смысл жизни - найти себя
	1

	
	
	7-8
	Вера в себя рождает веру в будущее (обобщение)
	2


	
	
	9
	«Волшебные» слова или как мы приветствуем друг друга
	1

	2
	В мире добрых
	10
	Здравствуй, друг, здравствуй,
	1

	четверть
	и мудрых слов
	
	брат...
	

	
	
	11
	Что приносит людям смех и радость
	1

	
	
	12
	Благодарность
	1

	
	
	13
	Заботливость
	1

	
	
	14
	Поговорим о любви
	1

	
	
	15-16
	Умение прощать
	2

	
	
	27
	Я и мои друзья
	1

	
	
	18
	Коллектив начинается с меня
	1

	
	
	19
	Дом, в котором рождается любовь
	1

	3
	В кругу друзей,
	20
	Как я люблю воспитательницу
	1

	четверть
	в кругу семьи
	
	милую мою
	

	
	
	21
	Умение прощать
	1

	
	
	22
	Люди, которых я люблю и уважаю
	1

	
	
	23-24
	Возьмемся за руки, друзья! (обобщение)
	2

	
	
	25
	С чего начинается Родина?
	1

	
	
	26-27
	Наш детский дом - островок
	2

	4
	Наша Родина
	
	надежды в океане жизни
	

	четверть
	
	28
	Известные имена наших воспитанников
	1

	
	
	29
	Я – гражданин России. Мои права и обязанности
	1

	
	
	30-31
	Мы - строители будущего
	2

	
	
	32
	Мир природы нашего края (проведение экскурсий, посещение парков и зон отдыха нашего региона)
	1

	
	
	             33
	Я видел, как плачут цветы
	1

	
	
	34-35
	Стихи, песни и танцы моего народа (обобщающий урок интернациональной дружбы)
	1

	Всего
	
	
	
	35ч.


Продолжительность учебного года равномерно распределена на 4 четверти. Основываясь на данном распределении рабочего времени, программа нравственно - духовного воспитания рассчитана на 35 часов, составляющие 4 раздела.

Я познаю себя.

Кто Я? 

Какой Я? 

Мой характер.

Мои достоинства и недостатки. 

Человек - творец самого себя. 

Внутренняя и внешняя красота человека. 

Смысл жизни - найти себя. 

Раскрытие и осознание понятия «свобода».

Каждый человек - загадка не только для общества, но и для себя самого. В мире сложных отношений, когда вокруг столько соблазнов, не всегда легко найти правильный и верный путь даже взрослому человеку, а уж ребенку и того сложнее, учитывая условия быта, среду обитания. Перед воспитателями детских домов и школ - интернатов стоят задачи по формированию у своих воспитанников элементарных чувств самоуважения и стремления к самопознанию, определению своего «Я».

В мире добрых и мудрых слов 

«Волшебные» слова или как мы приветствуем друг друга. 

Здравствуй, друг, здравствуй, брат. 

Что приносит людям смех и радость... 

Подарим улыбку 

Творить добро на всей Земле 

Поговорим о любви. 

Как прекрасен этот мир.

Сегодняшние дети, владеющие множеством слов, имеющие «уличное» происхождение, совершенно забыли слова, которые когда - то были теплыми, нужными, важными. А некоторые дети вообще никогда не слышали слов: «Доброе утро», «Здравствуйте», «Спасибо», «Люблю», «Уважаю», др. Выходя из стен воспитательного учреждения, дети должны не только владеть определенными жизненными умениями и навыками, но и пользоваться самыми привычными, теплыми словами. Научить ребенка творить добро, дарить людям радость - вот задача воспитателя.

В кругу друзей, в кругу семьи 

Я и мои друзья. 

Коллектив начинается с меня. 

Дом, в котором рождается любовь 

Как я люблю воспитательницу милую мою. 

Дружба каждому нужна. 

Люди, которых я люблю и уважаю. Возьмемся за руки, друзья!

Понятие слова «Дружба» весьма не простое. Многие вкладывают в него лишь простое понимание обычных отношений. Но дружба настоящая - очень сложная система, при которой развивается и формируется личность подрастающего ребенка. В условиях детского дома это особенно сложно. Многие дети пришли из семей, в которых о дружбе никогда никто не говорил, потому что отношения в семье имели конфликтный характер, на этих «семейных примерах» и воспитывался ребенок, которому сегодня нужна помощь в адаптации к новым условиям жизни в дружном детском коллективе.

Эту помощь и предстоит оказать, разбирая жизненные ситуации на занятиях по нравственно - духовному воспитанию.

Наша Родина – Россия!

С чего начинается Родина?
Наш детский дом - островок надежды в океане жизни.

Известные имена наших воспитанников.

Я – гражданин России.

Мои права и обязанности.

Мы - строители будущего.

Мир природы нашего края.

Обычаи и традиции народов России.

У каждого человека своя Родина: страна, город, дом, улица. Родина - это уголок на огромной планете, где мы чувствуем себя уютно, защищенно. Перед нею у нас свои долги, обязанности. Задача воспитателя - дать ребенку возможность почувствовать себя настоящим человеком, Гражданином своей страны, показать необъятность ее просторов, многообразие культуры народов, населяющих Россию. Каждый ребенок должен осознать свою значимость, важность, должен найти свое место в этом бескрайнем мире. Помочь в этом непростом деле призван педагог, воспитатель, верящий в своих подопечных, обладающий высоким профессионализмом и безграничной любовью к детям.
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