
Эссе на тему:«Проблемы сохранения пресных вод».

     Все чаще и чаще люди задумываются о загрязнение водных ресурсов. Все 
чаще и чаще мы говорим об этом, хотя все в полной мере зависит от человека, 
его влияние на окружающий нас мир.
Ученые подсчитали, что 97,5% всех запасов воды на планете Земля приходится 
на  соленые  воды  морей  и  океанов.  Иными  словами,  пресная  вода  составляет 
только 2.5% мировых запасов. 
      Если  учесть,  что 75% пресной  воды  "заморожено" в  горных  ледниках и 
полярных шапках, еще 24% находится под землей в виде грунтовых вод, а еще 
0,5% "рассредоточено" в  почве  в  виде  влаги,  то  получается,  что  на  наиболее 
доступный  и  дешевый  источники  воды  —  реки,  озера  и  прочие  наземные 
водоемы приходится чуть больше 0,01% мировых запасов воды.
    Принимая  во  внимание  то  значение,  которое  вода  имеет  для 
жизнедеятельности  человека  и  всего  живого  на  Земле,  приведенные  цифры 
наглядно  подтверждают  сакраментальный  тезис  о  том,  что  вода  — одно  из 
самых драгоценных сокровищ нашей планеты
    Под загрязнением водоемов понимается снижение их биосферных функций и 
экономического значения в результате поступления в них вредных веществ. 
     Человечество потребляет на свои нужды огромное количество пресной воды. 
Основными ее потребителями являются промышленность и сельское хозяйство. 
Наиболее  водоемкие  отрасли  промышленности  —  горнодобывающая, 
химическая,  нефтехимическая,  целлюлозно-бумажная  и  пищевая.  На  них 
уходит  до  70%  всей  воды,  затрачиваемой  в  промышленности.  Главный  же 
потребитель пресной воды — сельское хозяйство: на его нужды уходит 60-80% 
всей  пресной  воды.  Сельское  хозяйство,  являясь  крупным  источником 
загрязнения,  сбрасывает  во  внутренние  водоемы  химические  удобрения, 
ядохимикаты, отходы животноводческих ферм. Водный транспорт сбрасывает в 
реки и озера большое количество отходов и нефтепродуктов. 
Одним  из  видов  загрязнения  водоемов  является  тепловое  загрязнение. 
Электростанции,  промышленные  предприятия  часто  сбрасывают  подогретую 
воду  в  водоем.  Это  приводит  к  повышению  в  нем  температуры  воды.  С 
повышением  температуры  в  водоеме  уменьшается  количество  кислорода, 
увеличивается  токсичность  загрязняющих  воду  примесей,  нарушается 
биологическое равновесие. 
В загрязненной воде с повышением температуры начинают бурно размножаться 
болезнетворные микроорганизмы и вирусы. Попав в питьевую воду, они могут 
вызвать вспышки различных заболеваний. 
   В ряде регионов важным источником пресной воды являлись подземные воды. 
Раньше они считались наиболее чистыми. Но в настоящее время в результате 
хозяйственной деятельности человека многие источники подземной воды также 



подвергаются загрязнению. Нередко это загрязнение настолько велико, что вода 
из них стала непригодной для питья. 
В современных условиях сильно увеличиваются потребности человека в воде 
на  коммунально-бытовые  нужды.  Объем  потребляемой  воды  для  этих  целей 
зависит от региона и уровня жизни, составлял от 3 до 700 л на одного человека.
Я читала, что во многих древних культурах человеку приписывалось не жить в 
тех местах, где грязная вода. Сегодня же, чтобы найти чистую воду, надо ехать 
далеко  за  город  или  идти  в  ближайший  супермаркет,  чтобы  купить  питьевой 
воды.
Какой выход может быть? Ведь невозможно вернуть людей в средневековье. 
Так давайте все вместе задумаемся над этой глобальной проблемой, подумаем о 
том  как  мы  живем,  что нас  окружает  и  что  от  нас  унаследует  наше  будущие 
поколение.Стоит  задуматься  неужели  нам  не  дорога  собственная  жизнь, 
которую мы беспощадно, незаметно для себя губим. 
Единственный  выход,  который  я  вижу,  решать  эту  проблему  не  только  на 
государственных  уровнях  в  программах  по  улучшению  экологии  и  борьбе  с 
загрязнением,  но  и  каждому  из  нас  начать  с  себя.  Перестать  мусорить, 
постепенно  переходить  на  биоматериалы,  стать  более  уважительным  по 
отношению к природе и только так, объединившись, человечество сохранит на 
Земле чистоту.
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