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Воспитание детей в семье как направление педагогики представляет собой часть общей теории воспитания, посвященной исследованию потенциальных возможностей и ресурсов семьи в осуществлении этой функции.
Воспитательный потенциал семьи - интегральное понятие, характеризующее совокупные ресурсы семьи в решении перспективных задач воспитания молодого поколения. Он включает используемые и неиспользуемые источники, средства, силы, резервы и иные качества, которые могут проявиться в семье в результате создания определенных условий жизни семейного коллектива. Потенциал отражает перспективы возможного развития семейного воспитания в будущем при создании определенных благоприятных социальных условий.
Исследование воспитательного потенциала семьи позволяет определить возможные качественные особенности развития семейного воспитания в перспективе ближайших лет. Семейное воспитание как социальный процесс располагает потенциями в следующих областях:
· в области средств реализации функции воспитания;
· области методов реализации функции воспитания;
· в области распределения семейных ролей при реализации функции воспитания;
· в области средств реализации общесемейных духовных, материальных, финансовых потребностей;
- в области вовлечения в процесс формирования личности ребенка внесемейных субъектов воспитания (образовательных организаций, учреждений культуры, спортивных объектов, религиозных учреждений) и т.д.
Воспитание молодого поколения приобретает в российском обществе последних десятилетий главенствующее значение, поскольку эффективность этого процесса определяет будущее нашей страны и государства в целом.
Воспитательный потенциал семьи является частью семейного капитала - комплексного показателя, включающего культурную, образовательную, экономическую, профессиональную и иные составляющие. Специфически характерным компонентом семейного капитала является репродуктивный ресурс и его логическое следствие - воспитательный потенциал.
Объективная реальность и современный темп жизни определяют выраженную тенденцию к стремительным изменениям социального фона. Родителям в такой неустойчивой, неблагоприятно обусловленной внешними обстоятельствами ситуации, необходима каждодневная работа по совершенствованию своего воспитательного потенциала. Для повышения эффективности воспитательных действий к ребенку и в целях его всесторонней социализации родителям следует постоянно пополнять свои педагогические знания, не полагаясь на наличие в семье определенного культурно - образовательного ресурса. Взросление и изменение возрастного статуса детей, а также интенсивное влияние на их развитие Интернета и других современных СМИ требуют от родителей совершенствования методов воспитательного воздействия с учетом новых жизненных обстоятельств. Объективно существующий в семье воспитательный потенциал - как часть социального капитала - не вполне отвечает запросам современного общества к выполнению семьей задач воспитания и социализации детей. В условиях сегодняшнего дня, когда несоизмеримо возрастает интенсивность труда взрослых в семье, объективно сокращается время непосредственного контакта родителей с детьми. Отсюда - требуется поиск инновационных, практико - ориентированных методов воспитания детей родителями.
В рамках государственной политики необходима разработка программы двухвекторной направленности мер по совершенствованию стратегии семейного воспитания. Реализация программы должна учитывать взаимодействие в двух направлениях: от взрослых к детям и наоборот. Первое направление - от взрослых к детям является традиционным построением взаимодействия между воспитателем и воспитанником и предполагает передачу жизненного опыта старших младшим. Второе направление - от младших к старшим является относительно новым в методике воспитания. Предполагается, что на этапе взросления ребенка всем остальным участникам воспитательного процесса (родителям, воспитателям, педагогам и т.п.) следует выстраивать отношения с ним как равноправным социальным фактором. Такой подход к воспитанию детей строится на уважении к личности ребенка, на признании его права высказывать свое мнение и выдвигать желания.
Изменения в жизнедеятельности российской семьи, связанные с наступлением новых экономических условий, привели к значительной трансформации целей и методов семейного воспитания. 
В концептуальном плане определение причин, влияющих на изменение указанных целей и методов, можно сформулировать в следующих позициях:
1) процессы в общественном развитии России в последние десятилетия носили явно выраженный кризисный характер: нарастало и продолжает нарастать в населении социальное неравенство с его непосредственным влиянием на процесс осуществления семьей функции воспитания; сохраняется в ряде регионов высокий уровень безработицы, что приводит к падению авторитета родителей как воспитателей в глазах детей; интенсифицируется процесс трудовой миграции родителей в поисках места работы, что сокращает возможности непосредственного общения воспитателей с воспитуемыми в рамках семьи и т.п.;
2) проблемы и цели воспитания детей в российской семье стали рассматриваться в контексте мировых проблем и целей семейного воспитания на принципах, так называемых, общечеловеческих ценностей;
3) кризис семейного воспитания носит не внутрисемейный характер, а выходит за ее пределы и становится частью общесистемного кризиса общества;
4) появилась и стала насущной потребность периодического отслеживания изменений в сфере семейного воспитания по следующим трём критериям: семейное воспитание как система, как процесс и как результат;
5) возникла необходимость усиления демократических основ и принципов семейного воспитания;
6)	с изменением социальной реальности возникли новые противоречия семейного воспитания, которые требуют осмысления, разрешения и учета в практической деятельности (трудовая миграция, возрастание ценности материальных благ, приоритет индивидуального над общественным и т.п.)
7)	активизировались проблемы в сфере семейного воспитания, выходящие за пределы его компетенции и носящие объективный характер: семейное воспитание в меняющемся обществе с его глобальными проблемами;
8)	изменились цели семейного воспитания, которые направлены сегодня на решение двух главных проблем: определение места и роли семейного воспитания в жизни личности и определение места и роли семейного воспитания в жизни общества.
В качестве реального результата развития целей семейного воспитания в современной России можно выделить следующие составляющие:
1) переход от парадигмы воспитания личности в интересах общества к парадигме приспособления общественных потребностей к личностным с первичностью и приоритетом личных интересов и ценностей;
2) пересмотр содержания воспитания: от приоритета общественных интересов к приоритету индивидуальных;
3) пересмотр сущности воспитательной деятельности родителей как субъектов воспитания: от авторитарного (субъект-объектного) взаимодействия с воспитуемым к диалоговому и партнерскому (субъект-субъектному) взаимодействию;
4) пересмотр технологического обеспечения воспитательного процесса в семье: от непосредственного личностного контакта родителя с ребенком к опосредованному контакту, с участием IT-технологий (Интернет, другие средства массовой информации);
5) изменение системы ценностей (семейных, молодежных, общества в целом);
6) формирование новых качеств личности воспитуемого, соответствующих требованиям времени;
7) в противовес традиционному приоритету семьи в системе воспитательных действий - переход к равновлияющей роли других воспитательных институтов: образования, IT , социальной среды, сверстников.
На выбор методов воспитания родителями в семье оказывает влияние ряд факторов:
Во-первых, методы семейного воспитания должны быть увязаны с содержанием, которое семья принимает в качестве смыслового ориентира при осуществлении воспитательных акций к своим детям.
Во-вторых, выбор родителями методов воспитания должен коррелировать с возрастом воспитуемого, учитывая уровень его психологического, социального и нравственного развития.
В-третьих, выбор методов воспитания должен производиться родителями с учетом индивидуальных и личностных особенностей ребенка на основе использования гуманистических принципов воздействия и при соблюдении наилучших условий для развития ребенком своих способностей и реализации собственных устремлений и интересов.
В-четвертых, выбор методов воспитания должен производиться с учетом сложившихся в семейной группе межпоколенных отношений: уровня доверия, авторитета родителей в глазах ребенка, уровня контроля и поддержки детей взрослыми в семье, включенностью родителей в дела детей, наличием/отсутствием конфликтов родителей с детьми и т.п.
В-пятых, выбор методов семейного воспитания напрямую связан с уровнем педагогической грамотности родителей. Низкая воспитательная грамотность может стать причиной ошибок родителей в выборе методов воспитания детей и, как следствие, привести к низкой воспитательной результативности.
В-шестых, выбор методов воспитания должен сопровождаться пониманием родителями последствий его применения, т.е. учитывать ожидаемый воспитательный результат.
В-седьмых, выбор конкретного метода воспитания должен производиться родителями в логической связи с другими методами воспитания - при условии их взаимной дополняемости и результативности, т.е. в системном сочетании.
В-восьмых, выбор метода воспитания семьей должен строиться с учетом реальности условий его осуществления. Нельзя ожидать от ребенка выполнения каких-либо действий, недоступных ему по возрасту, состоянию здоровья и т.п. Действие воспитательного метода в такой ситуации останется безрезультатным, поскольку нет необходимых условий для его реализации.
Оценка результативности используемых методов в практике семейного воспитания производится с помощью соответствующих педагогических подходов. Одним из распространенных в педагогике подходов к оценке качества применяемых методов является аксиологический подход. В рамках этого подхода цели семейного воспитания определяются через ценностную систему семьи в ее взаимодействии с ребенком. Предполагается, что именно усвоенные ребенком ценностные ориентации являются существенной составляющей воспитательных результатов семьи. Аксиологический подход основывается на выделении двух аспектов оценки качества воспитательных результатов родителей в семье: 
1) оценка ценностного содержания воспитательного процесса; 2) оценка уровня усвояемости, преемственности ценностной системы семьи детьми, формирование воспитуемыми собственных ценностных ориентаций на основе семейных ценностей.
Другим традиционным подходом к оценке эффективности используемых методов семейного воспитания является деятельностный подход. В условиях трансформации российского общества, его перехода на рыночные экономические условия функционирования усвоение ребенком принципов активной деятельности в ситуации конкретной постановки цели является ключевым фактором семейного воспитания. Воспитание в ребенке инициативы, самостоятельности, активности предполагает процесс совместной деятельности воспитателя и воспитуемого: совместного познания, проблемно- ценностного общения, труда, игры, художественного творчества и т.п.
В процессе взаимодействия двух поколений и научения родителем ребенка различным деятельностным составляющим происходит изменений ролей: ребенок из обучаемого объекта действия постепенно становится активным субъектом действия, что собственно и является целью воспитательного процесса. Оценка эффективности применения методов семейного воспитания в данном случае идет по пути выявления степени усвоенности ребенком различных видов деятельности. Роль родителя состоит в том, чтобы создать благоприятные условия для приобретения детьми опыта социально значимых знаний и действий. Деятельностный подход позволяет оценить уровень организации родителем совместной деятельности с ребенком как деятельности воспитывающей.
Следующий подход, используемый для оценки результативности методов семейного воспитания - это системный подход. Рассматривая семейное воспитание как систему, системный подход учитывает все компоненты воспитания не изолированно - по отдельности каждый, а в их взаимосвязи. Это позволяет оценивать результативность применения методов семейного воспитания не фрагментарно (отдельно цели, задачи, формы и т.д.), а в целостном выражении. Системный подход позволяет оценить эффективность методов семейного воспитания в системности их применения и таким образом поднять воспитание в семье на новый качественный уровень.
Возникает насущная необходимость дополнить вектор воспитательных процедур в семье новым содержанием и одновременно исключить из практики устаревшие методы силового давления на ребенка и прямолинейного дидактического морализирования. Необходим поиск новых воспитательных приемов, противодействующих нарастающему влиянию неконтролируемых обществом источников прямого воздействия на личность (СМИ, Интернет и т.п.). Не может дать позитивного результата и попытка родителей ограничить использование детьми современных средств информации. Учет этих и иных, объективно существующих негативных обстоятельств является обязательным условием успешной адаптации детей в новом социальном пространстве. Реализации этой непростой задачи способствует изучение опыта педагогики воспитания, в целом, и заимствование этих наработок для развития теории семейного воспитания.
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