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Олимпиада – это ответственная работа учителя по развитию одарённости школьников. По этому, для того, чтобы обучаемый был успешным, нам нужно начать с самих себя. Ведь тяжело учить тому, что ты не знаешь. Сам учитель должен обязательно ознакомиться с нормативными документами и методическими материалами, которые каждый год нам предлагает министерство образования. Пересмотреть материалы олимпиадных заданий прошлых лет, использовать Электронные образовательные ресурсы и журнал «Школа и производство». 
Далее начинается самая трудоёмкая работа, как выбрать самого одарённого ребенка, если все дети способны творить и созидать. Для   достижения поставленной цели, я использую метод проектирования. Именно на этапе работы учащихся над своим проектом, останавливаешь свой выбор на обучаемом, который делает работу не по  образцу, а проявляет  инициативу  в  поиске,  освоении  и применении новых знаний.
Подготовка к проекту начинается на обычных уроках, конечно из класса выделяется группа целеустремлённых учащихся. Они решают задачи: на сообразительность, поиск способов достижения практического результата.
Далее после уроков начинается консультативная помощь, беседы, объяснения и показы. В основном это индивидуальная работа с каждым ребёнком. Нужно заметить ошибки, которые допускает учащимся. И на этом этапе объяснить главное, от чего нужно дальше проводить логику решения той или иной задачи. Конечно, очень тяжело подготовить учащихся 9, 10 и 11 классов. Ведь технология заканчивается 9-м классом, в котором у нас стоит 1 час в неделю. Поэтому работать над олимпиадными заданиями можно только с целеустремлёнными учащимися. В отличии от других олимпиад, нам не приходиться надеяться на репетиторов. 
Ученику  должен быть интересен предмет технология, иначе вся работа будет бесполезной. Важно не только решать олимпиадный материал, но и анализировать все данные детям работы. Каждая ошибка должна быть понятна ребёнку и не должна повториться в будущем. На индивидуальных занятиях мы работаем со справочной литературой, разбираем решение задач.
Актуальность работы состоит в том, чтобы развить основы технологической культуры, творческого подхода, экономического и экологического мышления, профессионального самоопределения, помочь учащимся на практике применить, полученные знания. Конечно, ученик может спросить: «Зачем мне это нужно? Как мне это пригодится в жизни?». Активно запоминают полученные знания, если находят им применение в своей жизни.
В основу метода проектов положена идея, составляющая суть понятия «проект», его направленность на результат, который можно получить при решении проблемы. Итогом проектной деятельности может служить участие в олимпиадах, научно-практических конференциях, выставках, благотворительных марафонах. Этот результат можно увидеть, осмыслить, применить в реальной практической деятельности.
Опыт работы по данному вопросу позволяет продуктивно использовать конкретные понятия; привлекать внимание учащихся новизной и необычностью заданий, которые нам предлагают методические материалы.  И эффективно внедрять олимпиадные задания на различных занятиях при изучении программного материала. Тогда, встретив данное задание на олимпиаде, обучаемые активно используют свои  умственные возможности.
Принцип индивидуального подхода к каждому учащемуся, использование полученных знаний в жизни. 
В  ситуации олимпиады значимыми оказываются и психологические характеристики учащегося: устойчивая работоспособность и высокий уровень концентрации внимания. Важно настроить ребёнка на продуктивную работу. 
Итак, подведём итог. Для успешной подготовки школьников к олимпиаде необходимо две вещи. Это позитивный настрой учителя заниматься данной деятельностью и наличие учащихся, которые могут творить и созидать, быть увлеченными и талантливыми. Я скажу, что первое это самое трудное, некоторым педагогам легче поучаствовать самим в конкурсах, чем готовить учащихся к олимпиадам. Но я думаю, что главная задача учителя обучать, поэтому всем успехов в нашей интересной и важной работе.
